
 

 

 
 
 

 

กําหนดการ 
โครงการปจฉิมนิเทศขาราชการเกษียณอายุ ป 2559 (หลักสูตรท่ี 1) 

วันอังคารท่ี 15 มีนาคม 2559 
ณ หอประชุมสุขุมนัยประดิษฐ สํานักงาน ก.พ. ถนนติวานนท จังหวัดนนทบุรี 

-------------------------------------  

07.30 - 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 - 08.45 น. ชมวีดิทัศน 

08.45 - 09.00 น. พิธีเปด โดย นายวิสูตร  ประสิทธิ์ศิริวงศ  เลขาธิการ ก.พ. 

09.00 - 10.30 น.  การบรรยายเรื่อง “เกษียณอยางไรใหเกษม” โดย  
                     ศาสตราจารย  นายแพทยวิทยา  นาควัชระ 

10.30 - 10.45 น.    รับประทานอาหารวาง 

10.45 - 12.00 น.  การบรรยายเรื่อง “ธรรมชาติบําบัดเพ่ือสุขกายวัยเกษียณ” โดย       
          นายแพทยบรรจบ  ชุณหสวัสดิกุล 
   นายแพทยทีปทัศน  ชุณหสวัสดิกุล 

12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 - 16.30 น.  เสวนาแลกเปล่ียนความรูประสบการณ  
                    เรื่อง “สวัสดิการและการคุมครองสิทธิประโยชน” โดย         

               นายอาณัติ  ชวนะเกรียงไกร 
               คลังจังหวัดขอนแกน  กรมบัญชีกลาง 
                นายเดชอุดม  ไกรฤทธิ์  

      นายกสภาทนายความ 
   นายนิวัติ  แกวลวน  อดีตอุปนายกนายกสภาทนายความ 
                นางศรีกัญญา  ยาทิพย รองเลขาธิการกลุมงานสมาชิกสัมพันธ 

                                         กองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ 
                             นายณรงคศักดิ์  โอสถธนากร ท่ีปรึกษาดานวิศวกรรมสํารวจ               

                                                กรมท่ีดิน  (ผูดําเนินการเสวนา)        

16.30 - 16.45 น.            รับประทานอาหารวาง 

--------------------------------------- 

 

 

 

สิ่งท่ีสงมาดวย  ๒ 

 


